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Padres difíciles – Workbook del entrenador
Reunión de padres, código de conducta y charla de conflicto

Este documento ha sido proporcionado por areacopa.com.

EQUIPO TEMPORADA ENTRENADOR/A

Agenda de la reunión de padres
Guion para la reunión de inicio de temporada.

Código de conducta para padres
Para colgar y aprobar en la reunión.

Bienvenida y presentación: quién eres, por qué, cómo contactarte

Aclarar objetivos de la temporada y filosofía de juego

Explicar tu regla de minutos, igual para todos

Presentar el código de conducta y que todos lo respalden

Organización: turnos de transporte, lavado, caja del equipo, fechas

Fijar el canal de comunicación, lo personal a solas

Recoger preguntas abiertas

Animar a todos los niños, no solo al propio

No dar instrucciones: vienen solo del entrenador

Respetar las decisiones del entrenador

No criticar delante del niño ni durante el partido

Tratar con justicia a árbitros y rivales

Separar resultado y persona
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Charla de conflicto en 4 pasos
Cuando estalla igualmente.

Escalar al club
Cuándo deja de ser tu trabajo.

Separar tema y relación, escuchar primero la preocupación

Preparar: de qué va, qué interés, qué quiero lograr

Hablar en primera persona (PIE: percepción, impacto, deseo)

Crear un marco tranquilo, no tras el pitido, no en el chat

Una charla queda sin resultado y el comportamiento se repite

Insultos a árbitros, niños o a ti

El conflicto envenena al equipo: avisar al coordinador juvenil



Mis notas


