@ areacopa

Campeonato Relampago - Checklist

Setup antes do dia de jogo

[ ] Escolher tamanho do slot (manha 3 h, tarde 5 h, dia inteiro 7 a 8 h)

[ ] Confirmar nimero de equipas (4 a 6 manh3, 6 a 8 tarde, 10 a 12 dia inteiro)

[ ) Escolher sistema de jogo (K.O. puro, round-robin curto ou zonas mais eliminag&o)
(] Definir tempo de jogo (baby futebol 2x10 a 2x15 min, futebol 11 2x20 a 2x30 min)

(] Fixar por escrito ordem de desempate (pontos, saldo de gols, confronto direto, gols a favor,
fair play, sorteio)

Inscricao e sorteio das equipas

[ ] Receber néminas das equipas ou preparar pool de jogadores para sorteio no dia
[ ] Responsavel por equipa com telefone registado

D Cuota esclarecida (inscricdo, contributo solidario ou contribuicdao material)

[ ] Cores de equipamento verificadas entre equipas (sem conflito)

[ ] Sorteio da primeira ronda documentado e afixado visivel na mesa



Logistica e material

Fechar na manha do dia de jogo.

D Campo(s) reservado(s) (1 para manhd, 1 a 2 para tarde, 2 para dia inteiro)
[) Arbitros contratados ou professores/encarregados designados e briefados
(] Balizas, redes, bolas de jogo (pelo menos 2 por campo) e apitos no local

[ ] Cronémetro, cartdes amarelos e vermelhos, quadro de resultados na mesa

[ Agua para todas as equipas mais arbitros e kit de primeiros socorros com compressas frias

Preencher o plano do dia

Horarios concretos por slot. Manha 3 h em 1 campo, tarde 5h em 1 a 2 campos, dia inteiro 7a 8 hem 2
campos.

Hora Atividade Responsavel

2/3



Briefing do arbitro (15 minutos antes do inicio)

Cronémetro de jogo: quem comeca, quem anota tempo adicional, quem apita o intervalo

Regras de cartdes: amarelo, vermelho, tempo de fora opcional, dois amarelos equivale a
vermelho

Protocolo de W.O.: 10 minutos de espera apés hora de inicio, depois 3 a 0 para adversario
Pausa por lesdo: maximo 5 minutos, depois substituicao ou abandono

Entrega do resultado final: o arbitro regista-o na mesa

D000 god

Tabela ao vivo atualizada apds cada jogo (pontos, saldo de gols)

Cerimoénia de entrega e encerramento

[ ) Taca de campedo e medalhas para os trés primeiros lugares
[:] Distincdo Melhor Marcador (Goleador) e Melhor Guarda-Redes
] Troféu especial Fair Play ou recetor de cuota solidaria (se modelo solidario)

[ ] Foto do campo completo de participantes antes da desmontagem



As minhas notas



