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Torneo indoor in una settimana – checklist
La ricetta per 8 squadre in 3 ore di palazzetto

Questo documento è fornito da areacopa.com.

NOME DEL TORNEO DATA RESPONSABILE

6 decisioni di base
Rispondi a queste sei domande prima del primo invito.

Costruisci il calendario (8 squadre, 3 ore)
La ricetta da copiare subito.

Numero di squadre deciso (6, 8 o 10 — 8 è il numero ideale)

Tempo netto di palazzetto calcolato (tempo prenotato meno 15 min di montaggio e 15 min
di smontaggio)

Durata della partita decisa (tipici 10 min, senza intervallo, cambi volanti)

Formato scelto (con 8 squadre: due gironi da quattro, poi semifinali e finale)

Questione arbitri risolta (allenatori delle squadre a riposo o arbitro neutrale per ogni
partita)

Quota d'iscrizione calcolata e comunicata nell'invito (20–40 € a squadra)

Squadre sorteggiate in due gironi da 4

12 partite dei gironi pianificate con 10 min di gioco più 2 min di margine

Semifinali e finale aggiunte (3 partite × 12 min = 36 min)

30–45 min di margine alla fine per premiazione e smontaggio
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Da non dimenticare
Le quattro cose che gli organizzatori alle prime armi saltano di solito.

La settimana prima del torneo
Un blocco di compiti per ogni giorno feriale.

Almeno 2 min di margine tra le partite (contro l'effetto domino)

Cassa d'acqua, ghiaccio nel congelatore, cerotti e bende pronti

Un unico punto di contatto per le domande degli allenatori (non tu, se allo stesso tempo
arbitri)

Lavagna a fogli mobili o lavagna per la classifica in tempo reale allestita

Lunedì: invia l'invito (sede, orario, categoria d'età, quota, scadenza, chiedi un referente per
ogni squadra)

Martedì: controllo del palazzetto (prenotazione confermata, chiavi risolte, stabilito chi
chiude)

Mercoledì: raccogli le conferme, sollecita se ci sono meno di 8 adesioni

Giovedì: fissa il calendario e invialo a tutte le società

Venerdì: procura il materiale (palloni, casacche in due colori, lavagna e pennarelli, acqua,
cassetta di pronto soccorso, diplomi)

Sabato: sii al palazzetto 30 minuti prima dell'inizio



Note personali


