@ areacopa

Organizar um torneio de futebol de base -
Checklist

Quatro semanas antes

[ ] Reserva de pavilhdo ou campo confirmada por escrito

[ ] Escaldo e formato definidos por bloco de equipas (sub-7/sub-9 festival, sub-10 5v5 ou 7v7,
sub-12 futebol-9)

[ ] Convite enviado a no minimo 8 equipas (objetivo: 6 confirmagdes)
[ ] Delegado de arbitragem do distrito contactado, nimero de arbitros pedido

[ ] Inventario de material verificado (mini-balizas, balizas de campo pequeno, bolas tamanho 3
e 4, cones, jogos de coletes)

[ ] Seguro do clube informado do torneio
[] Socorrista pedido (Cruz Vermelha, Bombeiros ou voluntario com formagado do clube)

[ ] Quota de inscri¢do e prazo comunicados no convite



Uma semana antes
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Lista de inscritos final, todas as equipas tém calendario

Plano de voluntarios fechado (bar, caixa, lou¢a, mesa de arbitragem, responsavel do
pavilhao)

Lista de difusao de pais atualizada no WhatsApp, link publico enviado
Troféus ou diplomas comprados e etiquetados

Cartaz do calendario impresso em A3 (duas copias: entrada e bar)
Torneio AreaCopa criado, links de administrador e publico por email
Cédigo QR do link publico no cartaz impresso

Regra de desempate comunicada por escrito (confronto direto, golos, grandes penalidades)

Dia X - antes do apito inicial
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Pavilhdo ou campo aberto 90 minutos antes do inicio

Balizas montadas e ancoradas contra tombo (exigéncia federativa, questao de seguro)
Campo marcado (cones, fita, linha de meio-campo)

3 metros de distancia entre publico e linha lateral marcada

Caixa de primeiros socorros e socorrista no local

Briefing de voluntarios 30 minutos antes do inicio (Quem esta onde, quem chama quem em
caso de problema)

Mesa de arbitragem instalada (calendario, crondmetro, folhas de resultados, bolas de
reserva)

Responsavel de pavilhdo a par, saida de emergéncia e casas-de-banho acessiveis



Durante o torneio

Rotac¢des registadas por golo (festival sub-7/sub-9)
Horarios mantidos atualizados via link publico para pais

Com 3 golos de diferenca a equipa em desvantagem pode pér jogador extra (variante sub-
8/sub-9)

Tabela atualizada no quadro apds cada ronda (sub-10/sub-13 com pontuagao)
5 minutos de pausa antes da final para preparac¢ao e alinhamento

Se o arbitro falhar: apita o treinador da equipa que descansa
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Prolongamento substituido por grandes penalidades diretas (contra ultrapassagens de
tempo)

Depois do torneio

[ ] Entrega de prémios feita, diplomas e troféus distribuidos

[ ] Pavilhdo ou campo arrumado, lixo retirado, chaves devolvidas

(] Agradecimento aos voluntarios no grupo WhatsApp

[] Selecdo de fotos enviada para a newsletter do clube

[ ] Calendario e classificagdo final arquivados (para a crénica do clube)
[ ] Fecho de caixa anotado no livro do clube

[ ] Ronda de feedback com voluntarios (o que correu bem, o que mudar no préximo torneio)



Minhas notas



